
Дидактический материал: 
станционная игра
«Туристская тропа
безопасности: 
Брянский лес»

Образовательная игра для детей 7–11 лет по

безопасному поведению в походе



Актуальность

Проблема

Дети 7–11 лет плохо усваивают

правила безопасности в походе

через инструкции и уроки

Риски реального похода

• Травмы и потеря ориентации

• Встреча с дикими животными

• Ядовитые растения

Решение

Игровая станционная форма + 

региональный компонент Брянской

области



Новизна и оригинальность

Региональный туристский контент

Растения и животные Брянского леса, реки Снежеть и

Десна — всё из родного края

Историко-патриотический блок

«Партизанская тропа» — специальный блок к 82-летию

Победы

Авторские речёвки

Оригинальные речёвки к каждой станции для лучшего

запоминания

8 станций

Охватывают все туристские компетенции; вариативность: 

возможность сокращения до 6 станций



Цель и задачи

Цель : Сформировать у детей 7–11 лет базовые навыки

безопасного поведения в походе в условиях Брянской области

Задачи:
1. Сбор рюкзака

2. Ориентирование на местности

3. Съедобные и ядовитые растения

4. Поведение при встрече с животными

5. Первая помощь

6. Бережное отношение к природе

7. Знакомство с историей партизанского движения



Структура игры: 8 станций

8
Станций

43
Макс. баллов

100
Минут

Команды по 5–7 человек, возраст 7–1 1  лет

01
Рюкзак туриста
5 баллов

02
Лесная аптечка
8 баллов

03

Ориентирование
5 баллов

04
Опасные встречи
5 баллов

05
Первая помощь
5 баллов

06
Экологическая тропа
5 баллов

07
Партизанская тропа
5 баллов

08
Туристская загадка-рисовалка
5 баллов



Пример станции: «Лесная
аптечка»

Ягодка краснеет, ягодка чернеет,
Что в лесу съедобно — кто из нас всё знает?
Мухомор не трогай, волчью ягоду не рви!
Только землянику смело в короб положи!

✅ Съедобные растения

• Земляника

• Черника

• Малина

• Ежевика

☠️ Ядовитые растения

• Мухомор

• Бледная поганка

• Вороний глаз

• Волчья ягода

Задание: Разложить карточки на

группы «СЪЕДОБНО» / 
«НЕСЪЕДОБНО»



Региональный компонент

Животные Брянского леса

Лось, кабан, волк, лисица, ёж, уж, гадюка

Туристские маршруты

Нацпарк «Брянский лес», партизанские

стоянки, окрестности с. Хотяново; реки

Снежеть и Десна

История и патриотика

Партизанское движение в Брянском лесу; 

Красная книга Брянской области —

бонусный уровень



Методические особенности

Почему это работает для 7–11 лет
Речёвки

Запоминание через ритм и рифму

Смена деятельности

Практика, игра, пантомима, шифровка

Командная работа

Взаимодействие и взаимопомощь

Мгновенная обратная связь

Ведущий реагирует сразу

Наглядность

Карточки, компас, бинт, муляжи



Результаты и практическая
значимость

Ожидаемые результаты

• Освоение правил сбора

рюкзака

• Навыки ориентирования

• Знание съедобных и

ядовитых растений

Брянщины

• Правила поведения при

встрече с животными

• Простейшая первая помощь

• Бережное отношение к

природе

• Знакомство с историей

партизанского движения

Где использовать

Туристско-краеведческие
объединения

Уроки ОБЗР

Летние лагеря

Семейные туристские
праздники



Выводы

Возрастное соответствие

Разработка соответствует возрасту

7–11 лет

Региональный компонент

Использует региональный компонент

Брянской области

Историко-патриотический
блок

Включает блок о партизанском

движении

Вариативность

8 или 6 станций — гибкий формат

Готова к внедрению

Готова к внедрению в образовательных организациях

Спасибо за внимание! 


